
AKS – pracovní skupina pro služby klientům s kombinovanou diagnózou – 
Mentální handicap/psychóza 

 
Ši/opr. 

 

Zkrácený zápis ze schůzky pracovní skupiny konané dne 20.9.2011 v Praze 
 
Schůzky, která se konala 20.9.2011 tentokrát na úřadě Městské části Praha 20 – Horní 
Počernice, se zúčastnilo celkem 12 lidí z těchto organizací: 
Pochodeň Liberec, Ledovec Plzeň, Domov Mladá - Milovice, DC Paprsek Praha 9, Pohoda 
Praha 4, MČ Praha 18 – Letňany, MČ Praha 20 – Horní Počernice. 
 
Úvodem se účastníci setkání věnovali tématu, které bylo předem avizováno v pozvánce na 
setkání, a to návrhům a plánům činnosti skupiny jak ještě v tomto roce, tak i v letech 
následujících počínaje rokem 2012. 
Byly představeny zkušenosti s péčí o klienty s mentálním a psychotickým postižením a 
kombinaci obou těchto postižení v Anglii a v Holandsku, s organizací práce a soužití mezi 
klienty s různým typem kombinovaného postižení. V ČR je situace možného soužití takových 
klientů obtížné, neboť je mnohem složitější mít sociální službu pro tyto dvě různé cílové 
skupiny. 
Uvažuje se o vytvoření poradenského týmu, který by uměl kvalitně pracovat s oběma 
cílovými skupinami - s mentálně postiženými, s psychicky postiženými, jejich kombinací a 
dalšími kombinacemi těchto diagnóz (autismus,..., mohou být přidružené poruchy chování). 
K tomu se plánuje vytvoření sdíleného prostoru na internetu, který by se zabýval 
vzděláváním, poskytoval by informace o organizacích, dobrých kursech, rady a náměty na 
působení na mentálně postiženého klienta s akutními psychickými problémy. 
Dalším cílem je snažit se o rozšiřování kompetencí pečovatelů, jak u mentálně postižených, 
tak psychotiků, i psychicky nemocných, snažit se více využívat supervisory. 
 
Během diskuse bylo upozorněno na skutečnost, že u nás chybí dostatek zařízení, které by byly 
určeny výlučně pro skupiny klientů s kombinovaným postižením, pro diagnózy – mentální 
postižení + psychóza, autismus, a jiná psychická onemocnění. 
Je žádoucí udělat celostátní výzkum za účelem zmapování počtu klientů s kombinovaným 
mentálním postižením. Podle výsledků výzkumu se dále soustředit na vytvoření krizového 
centra, pro klienty s mentálním postižením a navíc pro klienty s kombinovaným postižením = 
mentální postižení + (psychické onemocnění, psychóza, autismus, LMD, aj.). 
Vzhledem k stále nejasnému pojetí v oblasti změn legislativy v sociálních službách, bylo 
dohodnuto, že se skupina do konce tohoto roku bude věnovat zejména výměně zkušeností 
mezi členy skupiny, konkrétní plán další činnosti bude vytvořen až počátkem roku 2012. 
 
Byly dohodnuty podmínky pro členství ve skupině na základě písemné přihlášky, kterou je 
možné stáhnout na internetu na stránkách skupiny AKS  pro služby klientům s kombinovanou 
diagnózou – Mentální handicap/psychóza – www.askos.cz/skupina-kombinovana-dg.htm. 
Skupina má od 4.10.2011 k dispozici diskusní fórum pro výměnu praktických zkušeností 
(vstup do diskuse je možný ze stránky skupiny, viz výše). 
 
Příští schůzka je plánována na čtvrtek 1.12.2011, od 11:00 do 15:00 hodin.  
Místo setkání bude ještě upřesněno. 
 
Praha, 5.10.2011 
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