AKS — pracovni skupina pro sluzby klientim s kombinovanou diagn6zou —
Mentalni handicap/psych6za

Si/opr.
Zkraceny zapis ze schiizky pracovni skupiny konané dne 20.9.2011 v Praze

Schtizky, ktera se konala 20.9.2011 tentokrat na ufadé Méstské ¢asti Praha 20 — Horni
Pocernice, se zucastnilo celkem 12 lidi z téchto organizaci:

Pochoden Liberec, Ledovec Plzeni, Domov Mlada - Milovice, DC Paprsek Praha 9, Pohoda
Praha 4, MC Praha 18 - Letnany, MC Praha 20 — Horni Po&ernice.

Uvodem se ucastnici setkani vénovali tématu, které bylo pfedem avizovano v pozvance na
setkani, a to navrhim a planim cinnosti skupiny jak jesté¢ vtomto roce, tak i v letech
nasledujicich pocinaje rokem 2012.

Byly ptedstaveny zkuSenosti s pé¢i o klienty s mentalnim a psychotickym postizenim a
kombinaci obou téchto postizeni v Anglii a v Holandsku, s organizaci prace a souZiti mezi
klienty s riznym typem kombinovaného postizeni. V CR je situace mozného souZiti takovych
klientli obtizné, nebot’ je mnohem slozitéj$i mit socidlni sluzbu pro tyto dvé rtizné cilové
skupiny.

Uvazuje se o vytvofeni poradenského tymu, ktery by umél kvalitné¢ pracovat s obéma
cilovymi skupinami - s mentalné postizenymi, s psychicky postizenymi, jejich kombinaci a
dal$imi kombinacemi téchto diagn6z (autismus,..., mohou byt pfidruzené poruchy chovani).
Ktomu se planuje vytvofeni sdileného prostoru na internetu, ktery by se zabyval
vzdélavanim, poskytoval by informace o organizacich, dobrych kursech, rady a naméty na
pusobeni na mentalné postizeného klienta s akutnimi psychickymi problémy.

Dalsim cilem je snazit se o rozSifovani kompetenci peCovatell, jak u mentalné postizenych,
tak psychotikd, i psychicky nemocnych, snazit se vice vyuZzivat supervisory.

Béhem diskuse bylo upozornéno na skutecnost, Ze u nas chybi dostatek zatizeni, které by byly
uréeny vylu¢né pro skupiny klientd s kombinovanym postizenim, pro diagnézy — mentalni
postizeni + psychdza, autismus, a jina psychickd onemocnéni.

Je Zadouci udélat celostatni vyzkum za ucelem zmapovani poctu klientd s kombinovanym
mentalnim postizenim. Podle vysledk vyzkumu se dale soustfedit na vytvofeni krizového
centra, pro klienty s mentalnim postizenim a navic pro klienty s kombinovanym postiZzenim =
mentalni postiZzeni + (psychické onemocnéni, psychéza, autismus, LMD, aj.).

Vzhledem k stdle nejasnému pojeti v oblasti zmén legislativy v socialnich sluzbach, bylo
dohodnuto, Ze se skupina do konce tohoto roku bude vénovat zejména vyméné zkuSenosti
mezi ¢leny skupiny, konkrétni plan dalsi ¢innosti bude vytvoien az pocatkem roku 2012.

Byly dohodnuty podminky pro ¢lenstvi ve skupin€ na zaklad¢ pisemné ptihlasky, kterou je
moZné stdhnout na internetu na strankach skupiny AKS pro sluzby klientim s kombinovanou
diagn6zou — Mentélni handicap/psych6za — www.askos.cz/skupina-kombinovana-dg.htm.
Skupina ma od 4.10.2011 K dispozici diskusni forum pro vyménu praktickych zkuSenosti
(vstup do diskuse je mozny ze stranky skupiny, viz vyse).

Piisti schiizka je planovana na ¢tvrtek 1.12.2011, od 11:00 do 15:00 hodin.
Misto setkani bude jeste uptesnéno.

Praha, 5.10.2011
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