
AKS – pracovní skupina pro služby klientům s kombinovanou diagnózou – 
Mentální handicap/psychóza 

 

Zkrácený zápis ze schůzky pracovní skupiny konané dne 1.3.2011 v Praze 

Výběr z diskuse 

Diskuse se zpočátku zabývala transformací ústavů na chráněné bydlení, kde bylo 
konstatováno, že zásadním problémem nedostatek investičních prostředků na jejich přeměnu, 
např. z ÚSP na dílny, byty apod. Transformace již probíhá formou pilotních projektů, např. v 
Brandýse nad Labem – Staré Boleslavi.  

Dále byla připomenuta povinnost doškolování pracovníků v sociálních službách – 24 
hod./rok, z toho 8 hod. v místní organizaci, 8 hod. u jiné organizace a 8 hod. u akreditované 
organizace, dle ustanovení zákona 108/2006 Sb.  

V další části diskuse byl objasněn význam a působnost Asociace komunitních služeb. AKS je 
sdružení neziskových organizací, díky zastřešení se nabízí možnost za sdružení podávat 
návrhy na změny legislativy, AKS umožňuje zastřešení projektů. Vedoucí představitelé 
neziskových organizací vytváří plán pro společnou činnost AKS.  

Přítomní byli informováni o zajímavé krizové terapeutické jednotce v Holandsku  pro lidi 
s mentálním postižením s ataky psychického onemocnění (agresivní pacienti), zařízení 
umožňuje maximální délku pobytu 6 týdnů, jednotka má 16 lůžek, 9 pracovníků krizové 
intervence. Toto zařízení slouží klientům k tomu, aby nemuseli při ojedinělém ataku psychózy 
být ihned hospitalizováni v léčebně.  

Našim cílem by mělo být založení podobného centra krizové intervence pro mentálně 
postižené v ČR.  

Byl předložen návrh spolupráce mezi členy skupiny – začít spolupráci s PLB, a následně 
zahájit práce nad vytvořením mezistupně pro pacienty mezi běžným prostředím a léčebnou 
dle příkladu z Holandska.  

Dále bylo navrženo, abychom se pokusili vytvořit pravidla CHB,  pravidla CHB pro mentálně 
postižené, kteří nejsou agresivní a dále pravidla pro agresivní postižené, a také popsat postupy 
terapie – jak s těmito lidmi pracovat.  

Závěrem byli přítomní požádáni, aby se zamysleli nad obsahem navrhovaných pravidel pro 
členství ve skupině: v Pracovní skupině pro služby klientům s kombinovanou diagnózou – 
Mentální handicap/psychóza. 
 
Praha, 1.3.2011 
 


