Zapis z Valné hromady AKS
8. dubna 2021 - online

Prezencni listina:

Blanka Veskrnovd, Prah jizni Morava, z.U. - predsedkyné spravni rady
Ales Lang, BONA, o.p.s. - €len spravni rady (h)
Jan Sobotka, Fokus Praha - ¢len spravni rady (h)
Jan Rohlena, Lomikamen, z.4. (h)

Vojtéch Beck, Mens Sana, z.U.

Jaroslava Saidlovd, Mens Sana, z.u. (h)

Jana Podrdpskd, Piafa Vyskov, z.u. (h)

Sdrka Hruskovd, Anima Viva z.s. (h)

Ondrej Péc¢, Eset-Help, z.s. (h)

Helena Kremenovd, Spirala o.p.s. (h)

Jakub Dvordk, Centrum sluZeb Slunce vSem o.p.s. (h)
Jana Sladkd, Anabell, z.u. (h)

Jiri Supa, Prah jizni Morava, z.u. (h)

Milan Antos$, CSP Zlin, o.p.s. (h)

Jana Dobrovolnd, Oblastni charita Polic¢ka (h)
Alena Jbaili, Iskérka o.p.s. (h)

Leona Hovorkovd, Domov na cesté (h)

Katerina Mozrovd, DuSevni zdravi, o.p.s. (h)
Mirka Bubela, Green Doors z.0. (h)

Radka Votavovd, Fokus Praha, z.0.

Anna Simonovd, Fokus Vysocina, z.u. (h)

Petr Moravec, Ledovec, z.s. (h)

Martin Fojticek, Ledovec, z.s.

Milan Zanina, CEDR Pardubice (h)

Zderika Kuvikovd, Fokus Ceské Bud&jovice (h)
Jan Mdcha, Fokus Tabor (h)

Stanislav Turek, Zahrada 2000(h)

Pavel Havelka, Zahrada 2000

Jan Fukala, Zahrada 2000

Martin Halit, Péce o duSevni zdravi, z.s. (h)
Pavel Novdk, Cestny host, koordinator Reformy pro Prahu
Romana Bélovad, Slezska diakonie (h)

Petra Bartovskd, Baobab, z.s. (h)

Aneta Jungbauerovd, BONA, o.p.s.

Helena Bruskovd

Monika KasSaiovd
(h) tcastnik s hlasovacim pravem



Uvod
- Pfedsedkyné spravni rady Blanka VeSkrnova ptivitala acastniky valné hromady. Jde o prvni
online valnou hromadu v historii AKS.

Pocet ucastniki s hlasovacim pravem 26, pocet hlast vétsiny: 14 hlasujicich.

Skrutatorem byl navrZzen Ales Lang.
Hlasovani o schvaleni skrutatora: Schvaleno jednomysiné (26 hlasi).

Zapisovatelkou byla ur¢ena Monika Kassaiova.

Program VALNE HROMADY AKS, z.s. 2021

Privitani oficialni
9.30 - 10:00 / Pfipojovani ucastnikd
10.00/ Formalni véci / volba skrutatora / uréeni zapisovatele / schvaleni programu
10:05/ Zprava o Cinnosti AKS v r.2020 (Blanka VeSkrnova)
Zprava o hospodareni AKS (Zastupce revizni komise)
Zprava o ¢innosti pracovnich skupin (moderuje tajemnik AKS)
Schvéleni / neschvaleni valnou hromadou
Zmeéna tajemnika AKS, predstaveni nového tajemnika
Predstaveni navrhu zmény organizacéni struktury (pfedem zaslané)
Diskuse
Predstaveni témat akéniho planu (pfedem zaslanych)
Diskuse
12:30 / Obéd (kazdy sam)
13:30 / Zajemci o Clenstvi (Fokus Turnov - obnoveni Elenstvi, Masopust, z.s. https://www.masopustspolek.cz/kon-
takt)
14.00 / Aktualni situace / €innost spravni rady/ ukoly, které nas Cekaiji
Pokracovani diskuse - (bude-li to potfeba k tématim akéniho planu a k organizaéni strukture)
16:00 / Zavérecné usneseni (schvaleni zmény stanov ( organizacni struktury)
Zavér valné hromady

Hlasovani o programu VH AKS: Program byl schvalen jednomyslné (26 hlasii).

Cinnost SR AKS za rok 2020

Zpravu o ¢innosti AKS za rok 2020 precetla Blanka VeSkrnova. Podotkla, Ze ¢innost AKS vyrazné
ovlivnila pandemie koronaviru a s ni spojena opatteni. Spravni rada se potkavala v Prazském
kreativnim centru nebo online kazdy mésic. Z ¢innosti za rok 2020 byly nejvyznamnéjsi
pracovni setkani na MPSV, MZCR a Vyboru Psychiatrické spole¢nosti, pfipominkovani Akéniho
planu pro psychické zdravi, zastupovani AKS Blankou VeSkrnovou na Radé vlady a snaha o
zastupovani na Odborné radé reformy MZCR. AKS se také vyjadrila k diilezitym udalostem, jako
bylo odvolani reditele PN Havlickiv Brod, nebo podpofila uzitecné a smysluplné iniciativy, napt.
navrh rodicovskych a pacientskych organizaci na zavedeni kontroly napliiovani prav lidi
s duSevnim onemocnénim ve zdravotnickych sluzbach. Zprava o ¢innosti SR AKS bude pro
¢lenské organizace priloZena k zapisu z valné hromady.

Dale Blanka Veskrnova pfrislibila, na zadost ucastniki VH, Ze budou vyro¢ni zpravy za uplynuly
rok zaslany ¢lenskym organizacim s predstihem terminu valné hromady.

Za dozorci radu precetla zpravu za rok 2020 Jana Podrapska. Dozorci rada doporucila nékteré


https://www.masopustspolek.cz/kontakt
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formalni zmény a napravy v dokumentech organizace viz. Zprava DR 2020.

Hlasovani o schvaleni Vyro¢ni zpravy SR AKS 2020, Zpravy DR AKS 2020 a
Hospodarského vysledku AKS za rok 2020: Zpravy vcetné hospodarského vysledku byly
schvaleny jednomyslné (26 hlasii).

Blanka VeSkrnova také informovala o odchodu Moniky KasSsaiové z pozice tajemnice /
koordinatorky AKS a o vybérovém rizeni, které na tuto pozici probéhne. Zaroven se VH AKS
usnesla na zméné nazvu pozice tajemnice. Novym nazvem této pracovni pozice byl schvalen:
Koordinator AKS.

Helena Bruskova vyjadrila rozhodnuti vzdat se clenstvi v dozorci radé, protoZe odchazi
z Clenské organizace Mens Sana. Po nasledné diskuzi se VH AKS shodla, Ze ¢lenstvi v dozorci
radé neni vazané na pracovni pomér v nékteré ¢lenské organizaci AKS, a vyzvala slecnu Helenu
Bruskovou k pokracovani ve funkci ¢lenky DR. Helena Biuskova svoji rezignaci stahla a jako
¢lenka dozorc¢i rady bude ptlisobit nadale.

Cinnost pracovnich skupin AKS za rok 2020

Pracovni skupiny a jejich ¢innost v loniském roce uvedla Monika Kassaiova, podékovala vSem
koordinatorim pracovnich skupin za zapal a energii, s kterymi jsou pracovni skupiny vedeny.
Vyzdvihla prani koordinatort skupiny profesionalizovat a zamérit se vic na praci nez na sdileni.

Pracovni skupiny jsou 4, a jsou funk¢ni a smysluplné.

Koordinatorkou pracovni skupiny pro bydleni v roce 2020 byla Aneta Dvotackova Jungbauerova.
Pracovni skupinu pro terénni tymy a multidisciplinaritu obnovil a vedl Jan Fukala.

Na pozici koordindtora Pracovni skupiny pro manaZersko-metodickou cinnost (drive Pracovni
skupiny vedoucich socialni rehabilitace) se v pribéhu loniského roku vystiidali Jana Dobrovolna
a Pavel Havelka.

Pracovni skupina pro primdrni prevenci pracovala v ramci projektu BlazniS? No a! pod vedenim
Radky Votavové.

Nasledné kazdy koordinator zhodnotil ¢innost pracovni skupiny za minuly rok.

Aneta Dvorackova Jungbauerova, koordinatorka Pracovni skupiny za bydleni

» Ve skupiné bylo hlavnim cilem setkavani vymeéna prikladd dobré praxe, podpora pri
reSeni narocnych situaci a vzajemna inspirace.

* Ze 4 setkani se jenom jedno podarilo Zivé, dalSi probéhli v online prostredi. Vzdalenost
ale paradoxné cleny pracovni skupiny sblizila.

e Mnoha témata se tykala sloZité situace ohledné covidu; ockovani, testovani, covid u
klienta, klient u pracovnika,... Mezi dal$imi tématy, kterych se skupina dotkla, byly
uskladiiovani véci, které si klienti po odchodu ze sluzby nevezmou sebou, aktivity pro
verejnost a lepSi PR, uklid bytu, navazovani na terénni tymy, matky s détmi, trestni
minulost klientd, jednani s realitnimi makléri.

Jan Fukala, koordinator Pracovni skupiny pro terénni tymy a multidisciplinaritu
 Pracovni skupina byla obnovena na zacatku roku 2020, na prvnim setkani se skupina



zamyslela nad novym nazvem.

 Skupina vidi smysl v praci na kritériich dobré praxe a hledani témat - dohromady je
jich 15, mezi nimi spoluprace snemocnicemi, prepinani mezi metodami prace,
spadovost, multidisciplinarita, sdileni informaci mezi socidlnimi a zdravotnickymi
pracovniky, peer pracovnici, témata spojené s bydlenim.

e Jan Fukala se spole¢né s Anetou Jungbauerovou zamysleli nad presahy mezi obéma
pracovnimi skupinami. Kazda pracovni skupina by méla mit svoje kompetence i
zodpovédnost a témata. Vzajemné se mohou inspirovat, ale také ma byt pritomny respekt
k hranicim jednotlivych pracovnich skupin.

Pavel Havelka, koordinator Pracovni skupiny pro manazersko-metodickou ¢innost
e Prvni setkani pracovni skupiny v roce 2020 vedla jesté Jana Dobrovolna, dalsi vedeni
pirevzal Pavel Havelka ze Zahrady 2000. Skupina si pod jeho vedenim domluvila jiny
nazev a anotaci pro webové stranky AKS.
e Pro ¢leny pracovni skupiny byl velkym tématem covid a vSechno to, co do organizaci
ptinesl.
e Na skupiné se resila také nova metodika multidisciplinarity z MZ, novelizace zdkona o
socialnich sluzbach, téma svépomocnych skupin nebo co délat s klienty, kteri nechtéji
nosit rousku.

Radka Votavova, koordinatorka Pracovni skupiny pro primarni prevenci
e [ kdyZ se pracovni skupina nesesla s novymi cleny z fad AKS, projekt Blaznis? No a!
pokracoval ve své cinnosti. Radka Votavova vytvorila dotaznik, kterého ukolem bylo
mapovani prevence a prevenc¢nich programi v neziskovych organizacich.
 Na setkanich se fesila primarni prevence obecné, podpora pedagogti online, spoluprace
se skupinou CDZ, hledala se cesta, jak pracovat online. Velkym problémem je to, Ze se
neustale michaji pojmy prevence, osvéta, destigmatizace
e Vytvoril se hodnotny material, ktery proSel pres nejvétsi kapacity z rad pedagogt i
krajské koordinatory pro prevenci, a momentalné je ve schvalovacim procesu na MSMT.
Dale byl vytvoren kurz pro pedagogy, ktery by mél byt brzy akreditovan.

Hlasovani o schvaleni Vyroc¢nich zprav pracovnich skupin: Zpravy byly schvaleny
jednomyslné (26 hlasi).

Zména stanov a organizacni struktury AKS

Zmeénu stanov navrhla spravni rada AKS. Primarné jde o opravu adresy sidla AKS, kterou je
Rehotova 10, Praha 3, 130 00. Ve stanovach je mylné uvedeno Kamenicka 25, Praha 7, 170 00.
Zaroven byl spravni radou predloZzen navrh na zménu organizac¢ni struktury, ktera byla ¢lenskym
organizacim poslana predem.

Projednavany byly i dalsi body ve stanovach, v¢etné Clenstvi ve spolku a organi spolku, kam
kromé valné hromady, spravni rady a dozor¢i rady, by nové mély patriti vykonny vybor, odborna
rada a sekce. Sekcemi se rozumi pracovni skupiny AKS, ty soucasné i planované.

Ke zméné stanov probéhla bohata diskuse, ¢lenové valné hromady spolecné pracovali na finalni
podobé.

Ales Lang podotkl, Ze stanovy se musi schvalit pozdéji, neni mozné je schvalit v této pracovni
podobé. Probéhlo tedy hlasovani o navrhu na zménu stanov, a tento navrh byl jednomyslné



schvalen.

Dale byl predstaven navrh na vznik a podobu sekci, kterych bude mit AKS do budoucna 9. Blanka
Veskrnova pripomnéla, Ze to neni nic definitivniho, ale sekce se v budoucnu mizou rozsirovat
nebo spojovat dle aktualni potieby.

Byly predstaveny navrhy témat ak¢niho planu, ale kvili casové narocnosti se tim hloubéji budou
zabyvat reditelé ¢lenskych organizaci na setkani rediteld, které ma probéhnout v kvétnu.

Hlasovani o navrzich zmén stanov a vzniku novych sekci AKS: Navrh zmén stanov a vznik
novych sekci dle predlozené struktury byly schvaleny jednomysIné (26 hlasii).

Zajemci o clenstvi v AKS

Na valné hromadé 2021 byly prezentovany dva zajemci o Clenstvi v AKS; Fokus Turnov, z.s. a
Masopust, z.s. z Chomutova.

Fokus Turnov predstavila nova reditelka Lenka Meixnerova. Organizace uZ byla ¢lenem AKS,
ale vminulém roce z AKS vystoupila. Lenka Meixnerova predstavila novinky z organizace;
vcetné nového pristupu ke klientiim i k vefejnosti a polyfunk¢niho komunitniho centra, kam se
organizace v téchto dnech stéhuje.

Masopust, z.s. reprezentovala vedouci Klubu Esprit Jana Matouskova. Predstavila socidlni
sluzby organizace, predevSim podporu zaméstnavani, socialné-terapeutické dilny, kavarnu a
prevencni program.

Hlasovani o prijeti novych ¢lent: Prijeti organizaci Fokus Turnov a Masopust, z.s. bylo
schvaleno jednomyslné (26 hlasii).

Ukoly a plany na dalsi obdobi

Na zavér probéhlo zhodnoceni a diskuse o tom, co AKS ¢eka v nejbliZ§im obdobi. Je potifebné
udélat administrativu spojenou se zménou stanov, vybrat nového koordinatora AKS, dale
zpracovat cile k témattim akéniho planu.

e Diilezité je, zasadit se o vytvoreni pracovni skupiny, ktera bude jednat na krajich o tom,
aby finance urcené pro oblast dusevniho zdravi byly opravdu rozdéleny tam, kam maji.

e AKS musi vice pracovat a komunikovat s politickou reprezentaci obci, kraji a statu.

e Reformu spojenou s duSevnim zdravim je potifebné udrZet na celorepublikové Urovni.

e Spravni rada i nékolik dalSich c¢lent vybizi c¢lenskou zdkladnu o vétsi zapojeni
jednotlivych organizaci, feditelli ¢i manaZzert, aby veskera prace a iniciativa nebyla na
bedrech uzkého okruhu lidi.

e Martin Fojticek a Pavel Novak prislibili vytvorit nastroj, prostfednictvim kterého bude
AKS moci hodnotit Zadatele o vstup do AKS dle fungovani a napliiovani hodnot AKS.

e Blanka Veskrnova na zavér podékovala vSem ucastnikiim valné hromady za tcast, dale
svym Koleglim ze spravni rady, clenkdm dozor¢i rady, koordinatoriim pracovnich skupin
a koordinatorce AKS. Prislibila setkani rediteld v kvétnu 2021.

Zapsala: Monika KaSSaiova



