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Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péce o
dusevni zdravi (AKS)

* Reforma nezacala az tvorbou strategie v r.2013 ani realizaci projektu
financovanych z fondu EU v r.2017

 Zacala prechodem prvnich odbornik( z velkych ustavi (PL/PN) a
zalozenim prvnich komunitnich sluzeb pro lidi s DO — Fokus Praha,
Ledovec Plzen, Prah Brno, Mens Sana Ostrava....atd.

* AKS vznikla pred 22 lety a v soucasnosti ji tvori 46 Clenskych
organizaci
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Komunitni sluzby — profesionalni sluzby
poskytované v prirozenem prostredi

e Zdravotné —socialni sluzby (personalni zabezpeceni — socialni
pracovnici, PSS, psychologové, peer pracovnici, zdravotni sestry a
psychiatri )

* Centra dusevniho zdravi

* Terénni tymy

* Tymy na podporu vzdélani, bydleni, zaméstnani
 VVzdélavani RZS, policie, pracovniku zdravotnickych zarizen
e Skol, Ufednikl méstskych i krajskych instituci



AKS sdruzuje organizace, které 30 let v realité prosazuji a de facto
realizuji reformu ( od Ustavni ke komunitni péci). Bez sité komunitnich
tymu byly nebyly CDZ a v zasadé zadné z podstatnych casti stavajici
reformy.

Pracovnici komunitnich sluzeb byly ( a jsou) zapojeni do vSech projektu
(od r.2017 -2022), z toho mnozi z nich v fidicich organech reformy i
jako odborni garanti projektd realizovanych MZCR



/ pohledu komunitnich sluzeb

e Akcni plan pro dusSevni zdravi navazal na Strategii reformy psychiatrie,
radu prézdnych mist stratecie donlnilie konkrétnimi krokv na 10 let
nicméné  také nennckvtuie iasnou vizi - plnou transformaci
psychiatrickych léceben/nemocnic

* AKS predlozila SWOT analyzu reformy, ktera se shoduje s evaluaci
auditorské firmy Delloite v reflexi zasadnich nedostatki. ( Ktera se lisi od
oficialniho hodnoceni uspéchu reformy ze strany pracovniku projektu).

* AKS predloZila navrh systému projektovych zaméru na obdobi do r.2027
(vychazejici ze SWOT analyzy, které se lisi od projektt puvodné
predkladanych MZ a NUDZ)

 SWOT analyza byla predstavena na Odborné rade MZ, byl s ni seznamen
byvaly ministr MZ a byla zverejnéna.



Jako prinosné vidi AKS:

* DosSlo ke zméneé Reformy psychiatrie na Reformu péce o dusevni
zdravi

 Vznik Rady vlady pro dusevni zdravi / zastoupeni vsech aktér(
* Schvaleni NAPDZ

* VVznik 30 CDZ / a cca 8 ,,novych sluzeb”
e Rozvoj komunitnich sluzeb



Jako problematické vidi AKS

* Nikdo nevi, kdo reformu ridi
( Resi se naplnéni indikatorl projektd)

* Nebyla zrusena ani jedna PN / Transformacni plany PN nemaji
charakter transformacnich planu, jsou to interni nezavazné
dokumenty

* \V realu bylo zruseno 467 l0zek nasledné péce / zrusena 1Gzk..
nasledné péce jsou Casto nahrazena lUzky akutnimi uvnitr PN, rnamisto
budovani sluzby v terénu nebo luzek v obecnych nemocnicich

* Nedoslo ke zméné mysleni pracovniku zdravotnich sluzeb (PN)

* Doslo k rozvoji komunitnich sluzeb / neni vsak systémové osetreno
jejich financovani



Z pohledu komunitnich sluzeb je Reforma péce o
dusevni zdravi na svém zacatku.

Pokud ma pokracCovat je potreba dale pracovat:
* na vytvoreni jasného a transparentniho rizeni Reformy zalozeného na hodnotach

* na zajisteni stabilniho a kontinualniho financovani jiz existujicich novych sluzeb,
ale i vytvoreni financnich zdroju na realizaci dalSich novych sluzeb dle Narodniho
akéniho planu pro dusevni zdrauvi.

* Na skutecné transformaci psychiatrickych nemocnic

* nazmeéné postoju v oblasti respektovani a prosazovani lidskych prav ve vsech
formach nabizené podpory a péce a to jak v socialni tak i zdravotni oblasti,

* na podpore rozvoje sluzeb pro déti a mladez ( terénni tymy, SAS, SR)

* na novelizaci legislativniho ukotveni center dusevniho zdravi tak, aby odpovidalo
existujici praxi a umoznovalo vznik novych center.

e vzniku sité krizovych sluzeb

e Zapojeni lidi se zkusenosti s DO do vSech typu rizeni ( nikoli o nich bez nich), +
zapojeni rodinnych prislusniku
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ZBLAZNIT SE MUZE KAZDY....

* Bez rozdilu vzdélani, zkusenosti, véku, inteligence, povolani
* Téemer kazdy se ve svém okoli s dusevnim onemocnéni potka
* Nechcete se |éCit v zastaralém systému ...(ale co vam zbyde?)
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aznit, se muze kazdy...

* AKS je pripravena spolupracovat s kazdym, komu zalezi na zméne
poskytovani sluzeb pro lidi s DO a nést cast zodpoveédnosti za
naplnovani NAPDZ

* AKS je pripravena podilet se na vzniku dalsich Center dusevniho zdravi
a multidisciplinarnich tymu pro déti a mladé lidi, sdilet zkusenosti a
dobrou praxi napric komunitnimi sluzbami.



ASICIACE KOMUNITNICH SLUZEB V OBLASTI
PECE O DUSEVNI ZDRAVI

« DEKUJI ZA POZORNOST!

 ,Kde je vlle, tam je cesta”.
* WWW.askos.cz



http://www.askos.cz/

